
KANSALLISET RINKELIRASTIT 31.7.2022

Muutokset korostettu punaisella.
 
ALUSTAVAT KILPAILUOHJEET 

Päätoimihenkilöt

Kilpailunjohtaja          Esa Korpela
Ratamestarit            Veijo Pusa
                                        Tinja Lantta (lasten radat)
Tulospalvelu                 Markus Siivola
Kilpailun valvoja          Pekka Pulkkinen JoKu

Tuomarineuvosto Jäsenet ilmoitetaan tulostaululla ennen kilpailun alkua.        

Säännöt
Kilpailussa noudatetaan SSL:n sääntöjä ja järjestäjien antamia ohjeita.

Sarjat, matkat ja lähtöpaikat

Sarja Aamupäivä Lähtö Iltapäivä Lähtö
H21A 4.6 km 1 5,3 km 1
H35             4.3 km 1 4.2 km 1
H40              4.3 km 1 4.2 km 1
H45             4.0 km 1 4.0 km 1
H50          3.6 km 1 3,8 km 1
H55              3.4 km 1 3.7 km 1
H60              3.4 km 1 3.7 km 1
H65              3.2 km 1 3.8 km 1
H70             3,1 km 1 3,6 km 1
H75             2.2 km 1 2.9 km 1
H80             1.9.km 1 2,0 km 1
H85    1.9 km 1 2,0 km 1
H20          4.3 km 1 4.2 km 1
H18         4.3 km 1 4.2 km 1
H16             3.3 km 1 3.2 km 1
H14            1,9 km 2 1.8 km 2
H13          1.6 km 2 1.8 km 2
H12             1.6 km 2 1.7 km 2
H12TR        1.4 km 2 1,4 km 2
H10 1.3 km 2 1.4 km 2
H10RR        1,4/1.8 km 2 1,4/2,0 km 2

D21A      4.0 km 1 4.2 km 1
D35             3.6 km 1 3,8 km 1
D40          3.6 km 1 3,8 km 1
D45         3.3 km 1 3.2 km 1
D50              3.2 km 1 3.8 km 1



D55           3.1 km 1 3.1 km 1
D60         2.2 km 1 2.9 km 1
D65      2.2 km 1 2.9 km 1
D70             1.9 km 1 2,0 km 1
D75              1.9 km 1 2,0 km 1
D80 1.9 km 1 2,0 km 1
D20         3.6 km 1 3,8 km 1
D18            3.3 km 1 3.2 km 1
D16           3.1 km 1 3.1 km 1
D14              1,9 km 2 1.8 km 2
D13         1.6 km 2 1.8 km 2
D12              1.6 km 2 1.7 km 2
D12TR     1.4 km 2 1,4 km 2
D10 1.3 km 2 1.4 km 2
D10RR         1,4/1.8 km 2 1,4/2,0 km 2
 
Lähdöt
Aamupäivä  klo 10    Lähtö 1 700m (H16-85 ja D16-80)

   Lähtö 2 700m (H/D10RR, H/D10, H/D12TR, H/D12, H/D13 ja 
H/D14)

                   
Iltapäivä  klo 14    Lähtö 1 800m (H16-85 ja D16-80)

   Lähtö 2 700m (H/D10RR, H/D10, H/D12TR, H/D12, H/D13 ja 
H/D14)

Lähtö 1, Kilpailijat kutsutaan lähtökarsinaan 5 min ennen lähtöaikaa.
Lähtömerkin saatuaan kilpailija ottaa kartan sarjansa tunnuksella merkitystä paikasta. Kilpailija 
vastaa itse siitä, että hän ottaa oikean kartan. 
Lähtö 2, Kilpailijat kutsutaan lähtökarsinaan 5 min ennen lähtöaikaa, josta edetään SSL:n ohjeen 
mukaisesti.

Kartta
Kartta on kuusivärinen tulostekartta mittakaavassa 1:10 000 sarjat H/D10-50 ja 1:7500 sarjat 
H/D55-85.  Käyräväli 5 m, valmistunut 6/2022.
Kartan koko A4 lähtö 1 ja A5 lähtö 2.
Kartat ovat muovikoteloissa.

Kilpailunumerot, rastimääritteet ja emit-tarkastuslipukkeet
Kilpailunumero on kiinnitettävä paidan etuosaan niin, että numero on helposti havaittavissa.
Kilpailijat käyttävät samaa kilpailunumeroa aamu- ja iltapäivän kilpailuissa, ja ne on saatavilla 
kilpailukeskuksesta. Omat hakaneulat. 
Rastimääritteet ovat ainoastaan kartoissa, ei irrallisia rastimääritteitä.
Emit-tarkastuslipukkeita on numeroiden yhteydessä kilpailukeskuksessa.

Emit-kilpailukortit ja emit-ohjeet
Kilpailuissa käytetään Emit-leimausta. Kilpailija on velvollinen tarkastamaan Emit-numeronsa 
lähtöluettelosta. Jos numero ei täsmää, kilpailijan on selvitettävä asia infossa viimeistään puoli 
tuntia ennen kilpailun alkua. Kortin muutoksesta kilpailupaikalla peritään 5 €.
Lainakortit on lunastettava tulospalvelusta. Kortin vuokra on 4 €/pvä. 



Lainakortit on palautettava Infoon. Palauttamatta jääneestä tai kadonneesta Emit-kortista 
veloitamme 80 €.
Opaspaalun luona olevalla mallirastilla on mahdollisuus tarkistaa Emit-kortin toimintakuntoisuus. 
Jos korttisi ei toimi, käy vuokraamassa infosta lainakortti.

Maali
Viimeiseltä rastilta on viitoitus maaliin. Kaikki sarjat tulevat samaan maaliin. 
Kilpailussa käytetään maalileimausta.
Kilpailunumerot luovutetaan pois maalissa iltapäivän kilpailun jälkeen. Pelkästään aamupäivän 
kilpailuun osallistuvat luovuttavat kilpailunumeron aamupäivän kilpailun jälkeen. 
Palauttamattomasta tai kadonneesta kilpailunumerosta veloitamme 5 €.
Maali suljetaan klo 16.00 

Keskeyttäneet
Keskeyttäneiden on ilmoittauduttava maalissa. Keskeyttänyt kilpailija tulee maaliin normaaliin 
tapaan ja ilmoittaa leimantarkastuksessa keskeyttäneensä.  

Opaspaalu, mallirasti ja viitoitukset
Viitoitukset lähtevät kilpailukeskuksessa olevalta opaspaalulta. Mallirasti on opaspaalun luona.

Pukeutuminen, pesu ja wc
Pukeutuminen on maasto-olosuhteissa. Pesupaikkaa ei ole. Lähin uimaranta Ruokosen rannassa, 
Kälveläntie 88-86, 54330 Lappeenranta  (Google Maps 60.891522, 28.139360). 
Kilpailukeskuksessa on WC-vaunu.

Kahvila
Kilpailukeskuksessa on kahvila.

Palkinnot
Palkinnot jaetaan yhteistulosten perusteella, pl. H/D10RR, H/D10 sarjoissa kilpailijat saavat 
osallistumispalkinnon myös yhteen kilpailuun osallistumisesta.
Palkittavien määrät löytyvät tulostaululta.
Palkinnot on noudettavissa infosta tulosten selvittyä. 

Ensiapu
Ensiapupiste on kilpailukeskuksessa.

Rastiralli
Rastirallina voi suunnistaa RR-radan välittömästi kilpailusarjojen jälkeen aamupäivällä, 
ilmoittautuminen infoon (ei osallistumismaksua).

Lasten ratojen (H/D10 -H/D14) erityisohjeet
Kaikkien sarjojen yhteinen mallirasti on kilpailukeskuksessa. Mallirastilla voit tarkistaa Emit-
korttisi toimintakunnon, valon pitäisi vilkkua. Siinä voit myös harjoitella leimausta.
Lasten sarjojen lähtöpaikka on lähtö 2. Lähtöpaikalla kilpailija kutsutaan lähtökarsinaan 5 min 
ennen lähtöaikaa, josta edetään lähtöhetkeen SSL:n ohjeen mukaisesti
Kartan mittakaava on 1:10 000.  A5- kokoiset kartat ovat muovikoteloissa. 
RR-radoilla ei ole rastimääritteitä. Rastit on merkitty maastossa koodeilla RR1, RR2, RR3 jne.
RR-sarjoissa lähdön opastaja näyttää lähdön sijainnin ja opastaa viitoitukselle.



RR / TR-viitoitus on merkitty maastoon aamupäivän kilpailussa valkoisella nauhalla ja 
iltapäivän kilpailussa keltaisella nauhalla. 
Viimeiseltä rastilta on viitoitus maaliin, jossa jokaisen on vielä leimattava maaliviivalla. 
Maalileimauksesta tulee kilpailijan loppuaika. 

Varoitukset
Meno Vaalimaan tielle (387) on kilpailusuorituksen aikana kielletty, koskee erityisesti lasten ratoja. 
Lähdön 2 aamupäivän karttoihin tie on merkitty kielletyksi käyttää.
Kilpailukeskuksen läheisyydessä on vanha kivilouhos, jonka pohjalla on vettä. Louhos on kiellettyä 
aluetta ja se on rajattu keltaisella nauhalla ja” kielletty alue” kylteillä.
Kilpailukeskukseen tuleva tie Vaalimaantieltä on pelastustie ja se pidetään vapaana autoista.

Pelastussuunnitelma
Nähtävillä kisasivuilla ja tulostaululla.

Tulokset
Tulostaululla ja Lappeen Riennon kotisivuilla: http://www.lappeenriento.fi/     

Tervetuloa Rinkelirasteille!

Lappeen Riento ry
 


